
  

Moderatoren und Referenten: 
Heinz, Andreas, Prof. Dr. med. Dr. phil. habil., Seniorprofessor an der Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Universität Tübingen, Calwer Str. 14, 72076 Tübingen, Telefon: 07071 
29-0, Mail: andreas.heinz@med.uni-tuebingen.de 
Oeberst, Aileen, Prof. Dr., Professur für Sozialpsychologie, Department Psychologie, Fakultät 
für Humanwissenschaften, Universität Potsdam, Campus Golm, Karl-Liebknecht-Str. 24-25, 
14476 Potsdam, Haus 14, Raum 5.03, Mail: aileen.oeberst@uni-potsdam.de 
Oexle, Konrad, Prof. Dr. med., Helmholtz Zentrum München, Institute of Neurogenomics, 
Neurogenetic Systems Analysis Group, Ingolstädter Landstraße 1 · D-85764 Neuherberg,     
Telefon:  089 3187 1882, Mail: Konrad.Oexle@helmholtz-munich.de   
Steinberg, Holger, Prof. Dr. rer. medic, Forschungsstelle für die Geschichte der Psychiatrie, 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Medizinische Fakultät der Universität 
Leipzig, Semmelweisstraße 10, 04103 Leipzig, Telefon: 0341 97-24113, Fax: 0341 97-24559, 
Mail: Holger.Steinberg@medizin.uni-leipzig.de 
Lange, Jan, Dr. med., Oberarzt der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Carl-Gustav-Carus, TU Dresden, Fetscherstraße 74, 01307 Dresden,   
Tel.: 0351 458-3671, E-Mail: Jan.Lange@ukdd.de 
 
Wissenschaftliche Leitung: 
Barth, Thomas, Dr. med., Ltd. Chefarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Klinikum 
Chemnitz, Dresdner Str. 178, 09131 Chemnitz, Telefon: 0371 333-10501, Mail: 
t.barth@skc.de 
 

Organisation: 
Bitte melden Sie sich mit dem beigefügten Anmeldeformular bis zum 06.11.2026 an. 

Tagungssekretariat: Frau Moth/Frau Lochschmidt, Tel.: 0371 333-10503, Fax: -10502, E-Mail: 
psychiatrie@skc.de 

 

Kostenbeitrag: (Bitte beachten Sie die geänderten Anmeldemodalitäten): Aus organisatori-
schen Gründen ist eine Vor-Ort-Bezahlung des Kostenbeitrages nicht möglich. Es ist nur eine 
Vorabzahlung per Überweisung möglich.  
SWGN-Mitglieder: 15,- €, Nicht-Mitglieder: 40,- €. Sie können vor der Veranstaltung                 
der SWGN beitreten (Kosten/Jahr: 25,- €).  
Die SWGN versteht sich als sächsische Fachvertretung für Psychiater, Neurologen, Psycho-
therapeuten und Kinder-/Jugendpsychiater. 
 

Tagungsort: 
Dorint Hotel Dresden, Grunaer Str. 14, 01069 Dresden; Tel.: 0351 4915-0  
 

Zertifizierung: 
Die Zertifizierung ist beantragt, bitte bringen Sie Ihre Barcode-Etiketten mit. 

 

Wir danken den Sponsoren für die freundliche Unterstützung: 
idorsia                                Janssen-Cilag GmbH            Medice GmbH & Co. KG                ROVI GmbH 
 

                                     
 
Gemäß MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex § 20 Abs. 5 und AKG e. V.-Kodex § 19 Abs. 5 sind Veranstalter verpflichtet, den Umfang und die Bedingung (Werbezwecke und Standmiete) der 
Unterstützung von Veranstaltungen offenzulegen. Ihre Daten werden ausschließlich zur Organisation dieser Veranstaltung verarbeitet. (Flyer Stand bei Drucklegung). 

                           
 
 

 

 

Herbsttagung 2026 
Programm 

 

WAS HEISST EIGENTLICH  
„PSYCHISCH GESUND“? 

Diagnostische Konzepte in der Psychiatrie 
 

 
 

 

 
               

                              

Freitag/Samstag, 13./14.11.2026  

DORINT HOTEL DRESDEN 

mailto:aileen.oeberst@uni-potsdam.de
mailto:Jan.Lange@ukdd.de


Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Mitglieder des SWGN e. V., 

auch in diesem Jahr laden wir Sie wieder herzlich zu unserer Herbsttagung ein. 
Unser Thema stellt die Frage nach der Abgrenzung psychischer Krankheit von 
der Norm, die unser Fach von Beginn an begleitet, in Zeiten von Internet, Social 
Media, dem Einfluss von Algorithmen und „alternativen Wahrheiten“ jedoch 
noch einmal ein ganz anderes Gewicht bekommt: 
 

WAS HEISST EIGENTLICH „PSYCHISCH GESUND“? 
 

Psychiatrisches Diagnostizieren fragt von jeher nach individuellem Erleben und 
Verhalten sowie persönlichem Leiden und verbindet dies mit dem Streben, psy-
chische Vorgänge der Wahrnehmung, des Denkens, des Fühlens und des Selbst-
bildes zu objektivieren. Klinische Konzepte und wissenschaftlich begründete 
Modelle wollen seelische Vorgänge und Störungen differenziert abbilden und 
erklären und bieten so die Grundlage immer individuellerer therapeutischer In-
terventionen. „Irrwege“ und Fehler sind dabei nicht vermeidbar und dienen auf 
ihre Weise auch der Wahrheitsfindung.  
Parallel zur Beschleunigung und Verknüpfung wissenschaftlicher Prozesse, die 
bislang ungeahnte Fortschritte auf vielen Gebieten ermöglicht haben, führt der 
nahezu unmittelbare internetbasierte Zugriff auf dieses Wissen durch den Ein-
zelnen teilweise auch zur Infragestellung der Bedeutung „der Wissenschaft“, 
nicht zuletzt in den Lebens- und Sozialwissenschaften. Zudem konfrontiert uns 
die immer schnelle Annäherung von Mensch und Maschine (KI, Implantate, Ro-
botik) auf gänzlich neue Art und Weise mit ethischen und Identitätsfragen.  
Vor diesem Hintergrund freuen wir uns auf spannende historische, klinische 
und ethische Beiträge renommierter Wissenschaftler ganz unterschiedlicher 
Fachgebiete und die Präsentation neuer Forschungsergebnisse. Und natürlich 
bitten wir auch Sie um Ihre aktive Beteiligung, einen regen und kontroversen 
fachlichen Austausch und spannende Diskussionen zu grundsätzlichen Fragen 
in Zeiten disruptiver technischer und psychologischer Entwicklungen.  
Wir beginnen unsere Tagung am Freitag mit der Mitgliederversammlung und 
der Vorstandswahl, zu der wir Sie herzlich einladen. Bewerbungen zur Mitarbeit 
im Vorstand werden noch angenommen. Nach dem spannenden Abendvortrag 
hoffen wir, Sie wieder zahlreich zum traditionellen kollegialen Beisammensein 
begrüßen zu dürfen. Am Samstag stehen grundlegenden Frage nach dem Begriff 
des psychischen Krankseins, der Entwicklung des Schizophreniekonzeptes von 
Kraepelin, der aktuellen Bedeutung der Genetik für unsere Diagnostik und der 
Grenzziehung innerhalb unseres Faches auf dem Programm.  
Wir wünschen Ihnen eine störungsfreie Anreise und bis dahin eine schöne Zeit. 
 

Mit herzlichen Grüßen  
Ihr Dr. Thomas Barth 
Vorsitzender SWGN e. V. (i. A. des Vorstandes) 

 
Freitag, 13.11.2026 
 

Vorprogramm 
13:00 – 14:30 Uhr Beiratssitzung und MV des Sächsischen Weiterbildungsver-

bundes für Psychotherapie in der Psychiatrie (SWPP) 
14:45 – 16:15 Uhr  Treffen der Chefärzte sächsischer Kliniken für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 
16:20 – 16:45 Uhr Vorstandssitzung der SWGN e. V. 

Programm 
17:00 – 17:15 Uhr Barth, Thomas (Chemnitz) 
 Begrüßung und Einführung  

17:15 – 18:00 Uhr Mitgliederversammlung und Wahl  

18:15 – 19:30 Uhr Oeberst, Aileen (Potsdam) 
 „False Memory“ – Suggestion traumatischer Erinnerungen 

Rahmenprogramm 
ab 19:30 Uhr Abendessen und kollegiales Zusammensein 
 

Samstag, 14.11.2026 
 

Programm 
09:00 – 09:15 Uhr Lange, Jan (Dresden)  
 Begrüßung und Einführung in den Tag 

09:15 – 10:15 Uhr Heinz, Andreas (Berlin) 
 Der Begriff der psychischen Krankheit in Zeiten von Internet 
 und Selbstdiagnostik (z. B. ADHS u. Autismus-Spektrum-St.)  

10:15 – 11:00 Uhr  Steinberg, Holger (Leipzig) 
Kraepelin zum 100. Todestag: Die Entstehung der empirisch 
klinischen Psychiatrie und der Kraepelinschen Nosologie 

11:00 – 11:30 Uhr Kaffeepause   

11:30 – 12:15 Uhr Oexle, Konrad (München) 
 Hilft die Genetik bei der Feststellung spezifischer  

psychischer Krankheiten (z. B. ADHS, Schizophrenie)? 

12:15 – 12:45 Uhr Lange, Jan (Dresden) 
 Schizophrenie-Kranke zwischen Allgemein- und Forensischer 

Psychiatrie – Gefahr und Gefährlichkeit 

12:45 – 13:00 Uhr Barth, Thomas (Chemnitz) 
 Resümee und Abschluss 


